
ارزیابی واحد درسی ورزشی

همراه گرامی

از اینکه نظرات خود را با ما در میان میگذارید، سپاسگزاریم

نام مدرسه:

نام مربی ورزشی:

جنسیت شما:

بله
خیر

تا چه حد از شرکت در این کلاس ورزشی لذت می برید؟

بسیار زیاد
زیاد

متوسط
کم

خیلی کم

سطح دشواری فعالیت های فیزیکی:

بسیار خوب
خوب

متوسط
بد

خیلی بد

تنوع فعالیت های فیزیکی:

بسیار خوب
خوب

متوسط



بد
خیلی بد

سطح آموزش به هر دانش آموز:

بسیار خوب
خوب

متوسط
بد

خیلی بد

وضوح دستورالعمل های تدریس شده توسط مربی:

بسیار خوب
خوب

متوسط
بد

خیلی بد

روش های آموزشی مناسب:

بسیار خوب
متوسط

بد
خیلی بد

تجهیزات ورزشی:

بسیار خوب
خوب

متوسط
بد

خیلی بد

هیکل مناسب:

بسیار خوب
خوب



متوسط
بد

خیلی بد

توانایی انجام تمارین کششی:

بسیار خوب
خوب

متوسط
بد

خیلی بد

انعطاف پذیری:

بسیار خوب
خوب

متوسط
بد

خیلی بد

استقامت بدنی:

بسیار خوب
خوب

متوسط
بد

خیلی بد

آگاهی از تمارین ورزشی:

بسیار خوب
خوب

متوسط
بد

خیلی بد

برای بهبود عملکرد مربی چه توصیه ای می کنید؟



با تشکر از مشارکت شما

مشاهده پرسشنامه آنلاین فرم ارزیابی واحد درسی ورزشی در سامانه نظرسنجی یوچک

www.uCheck.ir

https://wp.smartaisite.com/survey-templates/gym-course-evaluation/

